Buddhismus und Shintoismus in Japan
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Was den Augen der'ausl'zindjsc,hen Giiste, die nach Japan kommen, sehr merkwiirdig
und unverstindlich erscheint, wire das Zusammensein des buddhistischen Tempels
und des Shinto-Schreins. Wenn cin Baby geboren wird, so gehen die Eltern, das Kind
in den Armen, zum Schrein. Wenn man erwachsen ist, so heiratet man vor Gott, und
wenn man stirbt, findet das Begriibnis im Tempel statt. Das ist gute alte Sitte in der
japanischen Gesellschaft und niemand wundert sich dariiber.

Der Buddhismus ist wie das Christentum oder der Islam eine Weltreligion und hat
Glidubige weit iiber die Grenzen hinaus, aber der Shintoismus ist giiltig nur fiir die
Japaner und hat keine heilige Schrift wie die Sutras, die Bibel oder den Koran. Der
Buddhismus ist iiber Korea von China nach Japan gekommen, hat aber den Shintoismus
nicht vertreiben konnen und die beiden haben seit iiber eintausendvierhundert Jahren
hier im Inselland neben-und oft miteinander gelebt. Fiir die Christen oder die
Mohamedaner, die mehrmals heftige Glaubenskriege erlebt haben, wire diese
Wirklichkeit in Japan ganz unvorstellbar,

Die élteste Redaktion von der Geschichte Japans begann mit den sechs Biichern (7~
5 Rikkokusi), die von 720 bis 901 im kaiserlichen Hof in Nara, dann in Kyoto,
herausgegeben und je dem zeitgenéssischen Kaiser gewidmet wurden. Die vom Kaiser
antorisierte Verfassung der Geschichte horte aber mit dem sechsten Buch von 901 auf
und die Geschichte Japans wurde danach bis zur zweiten Hilfte des 19. Jahrhunderts in
verschiedenen Formen, ndmlich in den Kollektionen der Shogunat-Archivalien, in den_
Tagebiichern der Hofleute bzw. der Geistlichen und manchmal auch in den literarischen
Erzihlungen wie “Eigamonogatari{(4E¥5E)”,“Okagami(A$%)” u. a. dokumentiert und
publiziert.

Der dlteste datierbare Eintrg iiber den Ise-Schrein findet sich im ersten Buch von
Rikkokushi { H #&# Nihonshoki) und lautet:” Im Mirz des ersten Regierungsjahres
von Kaiser Keitai (#4704 507 A.D.) diente die Prinzessin Sasage dem Schrein von
Ise als Priesterin.” Auch im Leben des Kaisers Sujin oder Suinin ist die Genese des Ise-
Schreins erwihnt, aber nicht klar zu datieren. Nach der Legende wurde die Géttin, d.h.
die Urahnin von der kaiserlichen Familie anfangs im Kaiserpalast verehrt, dann verlieB
sie den Hof und zog mit einer Prinzessin ostwiirts nach Ise um,

Nach dem ersten Buch von Rikkokushi, d.h. Nihonsheki, kam der Buddhismus im 13.
Regierungsjahr des Kaisers Kinmei (552) nach Japan, als der Kénig von Kudara,

némlich von Siid-Korea, dem Kaiser eine Buddhastatue, Kanopie und Sutra schenkte.
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Es gab danach unter den groBen Familien Glaubensstreite, aber nach dem Sieg der
Verehrer des Buddhismus wurde 587 der erste Tempel Hokoji(#E#3F) gebaut. Horyuji
(#:M#3F) entstand 607, brannte aber 670 ab, wurde bis 711 wiederaufgebaut und steht
noch heute fast unverindert in situ. Das bezeugt, daB es schon damals in Japan eine
ziemlich entwickelte Holzbautechnik gab, denn sonst wire es unmdéglich gewesen,
einen Holzbau iiber eintausendzweihundert Jahre lang erhalten zu kénnen, obwohl die
iltesten Tempel wie Horyuji von den eingebiirgerten Architekten vom Kontinent
entworfen und geleitet werden mubBten.

Andererseits wurde im 14. Regierungsjahr des Kaisers Temmu (685) das Bausystem
vorgeschrieben, nach dem der Schrein von Ise alle zwanzig Jahre umgebaut werden
sollte. Dieses System lebt noch heute und im letzten Jahr 1994 fand der 61. Umbau
statt, indem der neue Schrein auf dem an den 1974 gebauten Hlteren Schrein direkt
anstoflenden Grundstiick errichtet und der iltere kurz danach abgerissen wurde. Der
nichste Umbau wird 2014 stattfinden.

Es soll hier unierstrichen werden, daB der Shintoschrein in vollem BewuBtsein des
buddhistischen Tempels und etwa ein Jahrhundert spiiter als dieser entworfen und
gebaut wurde. Die beiden zeigen oft deutliche formale Unterschiede;der Tempel hat,
allgemein gesagt, ein mit Ziegeln bedecktes Walmdach, wihrend das Dach des Schreins
sattelformig und mit Pflanzen wie Schilfgras oder Zypressenrinde gedeckt ist. Diese
Bauform des Shintoschreins benutzt die traditionelle Form der Kornkammer oder des
Lagerhauses. Der FuBboden des Schreins ist erhoht und fiber Treppen zu betreten,
wiihrend der Tempel,‘ besonders in den dlteren Zeiten, ebenerdig ist. Unter den
zugehdrigen Bauten ist der Turm des Tempels sehr eindrucksvoll, der Schrein dagegen
hat ein Torii, d.h.ein hohes tiirloses Tor auf dem Weg zum Heiligtum.

Der Ursprung des japanischen Wortes fiir Tempel, ndmlich tera (T 5, 35), ist
keineswegs japanisch, sonderm Pali, das eigentlich Senior oder Patriarchen bezeichnet,
wihrend das Wort fiir Schrein, d.h. yashiro (%* L %, i}, einen vorldufigen Bau bedeutet,
zu welchem der im Himmel wohnende Gott beim Gottesdienst eingeladen wird. Der
Bau soll nach dem Dienst abgebaut werden, denn der Gott oder die Gottin licbt
Sauberkeit und haBit Schmutz. Dies ist der Grundgedanke, von dem das Gesetz des
allezwanzigjihrigen Umbaus von Ise-Schrein stammile.

Die Bauformen des buddhistischen Tempels wurden von Korea und zwar schon in
vollendeter Gestalt nach Japan gebracht. Sein riesiges Ziegeldach und hoher Turm
mufiten den Japanern von damals sehr imposant erscheinen. Diese Hauptelemente wie
Dach und Turm bleiben bis heute so und es ist sehr merkwiirdig, dal der Tempelbau
Japans sich wihrend mehr als tausend Jahren stilistisch beinahe nicht verindert hat.
Dies ist eine spezielle Eigentiimlichkeit der japanischen Sakralbaugeschichte, zumal
wenn man an die auffillige Stilentwickelung des chiristlichen Kirchenbaus in Europa
denkt.

Es mufite aber sehr lange dauern, bis die Leute die Lehre des Buddhismus gut
verstehen konnten. In der groBien Gedichtsammlung des 8. Jahrhunderts “Manyoshu”
(FFEE) gibt es fast kein Gedicht, das sich inhaltlich oder gefiihlsmiBig auf den



Buddhismus bezieht. Die damalige Intelligenz zeigte Sympathie eher fiir den Taoismus
als den Buddhismus und wollte sich nach dem Tode in den Bergen verbergen, wo die
Ahnengdtter auf ihre Riickkehr warten. Der Buddhismus gehorte nur der Regierung
und sie benutzte ihn als das méchtigste Instrument fiir die Zentralisierung der Macht.

Am 24. Mérz 741 wurde ein Edikt proklamiert und demnach sollten in jeder Provinz
— insgesamr ca. 60 — je zwei Landtempel neu begriindet werden, der eine fiir
Monche und der andere fiir Nonnen, und in der Metropolis Nara wurden Todaiji (&
<¥) und Hokkeji (J5ZE<F) je als Prinzipaltempel gebaut. Der grofte Tempel Todaiji
wurde 752 vollendet, dafiir wurde eine riesengroBe Sitzfigur von Buddha — ca. 18m.
hoch— aus Bronze gegossen und mit Gold bemalt. Ein Eintrag, der im zweiten Buch
von Rikkokushi (Shokunihongi #:H 4<3t, 797) geschrieben steht, ist sehr bezeichnend,
wenn man an die Beziehung zwischen Buddhismus und Shintoismus in der damaligen
Zeit denkt. Am 27. Dezember 749 besuchte die Kaiserin Koken mit ihren Eltern, d:h.
mit dem ehemaligen Kaiser Shomu, der das oben bemerkte Sysiem des Landtempels
begriindet hatte, und mit der Kaiserinmutter Komyoshi, die nach dem Tod ihres
Mannes 756 kaiserliche Horte und Schize zum Todaiji-Tempel stiftete, den noch im
Bau befindlichen Todaiji. Die Kaiserfamilie begleitete dann eine Priesterin vom
Schrein des Gottes Hachiman von Usa, Nord-Kyushu, die mit der Kaiserin ganz
gleichrangig behandelt und auf einer violetten Sinfte getragen wurde. Ein solches ganz
auBerordentliches Verhalten gegeniiber einer Priesterin war die herzliche Danksagung
der Kaiserfamilie an den Gott Hachiman, der kurz vorher dem Kaiser Orakel gegeben
und seine Unterstiitzung zum GieBen des grofen Buddhas versprochen hatte. Man
weiB heute, daB es damals in Nordkyushu gute Erzgebirge gab. Noch interessanter ist
es zu wissen, daf} dieselbe Priesterin namens Morime fiinf jahre danach, namlich im
November 754, wegen ihrer Magie von der Regierung siidwirts nach Hyuga (jetzt
Miyazaki) verbannt wurde. Der Gott bietet dem Buddha Hilfe an und dadurch ist der
Gott Diener vom Buddha geworden. Was fiir eine geschickte und durchtricbene
Innenpolitik war dies! GroBe Landfamilie wurden in solcher Weise der Zentralregierung
unterstellt.

Das zweite Geschichtsbuch berichtet uns, daB am 23. Juli 766 eine lebensgroBe
Sitzfigur des Buddhas im Tempel des Schreins von Ise errichtet wurde. Dies besagt,
daB es einen dem Ise-Schrein zugehorigen buddhistischen Tempel gab und daB darin
cine groBe Buddhafigur aufgestellt und verehrt wurde. Dann konnte man vermuten,
daf dieser Buddha Mahavairocana, d.h. der Licht-Buddha, gewesen sein muB. Denn
die groBe Gottin von Ise ist Sonnengottin und die Urahnin der Kaiserfamilie.
Demzufolge ist hier der Keim des sehr eigenartigen und merkwiirdigen Gedankens
klar zu erkennen, daf} japanische Gotter und Géttinnen nichts anders als Vertreter der
buddhistischen Heiligen wie Budda und Boddhisattva sind. Oder man konnte auch
sagen, daB das Wesen der japanischen Goétter (Gottinnen) eigentlich im Buddhismus
liegt. Dieser Gedanke entwickelte sich vom 11. Jahrhundert ab immer mehr und bildete
ein philosophisches System aus, das nur in Japan gelten konnte:

Im iibrigen gab es aber im alten Japan keine Sitte, die Figur des.Gottlichen zu
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adorieren. Der Gott war ein unsichtbares Wesen, das sich immer vor den irdischen
Menschen verbarg. Erst durch den Buddhismus und zwar ganz plotzlich kannte man
Idolatrie oder Adoration des heiligen Bildes. Sclbstverstindlich miissen die Leute dies
als fremd empfunden haben. Manche Edikte des 8. Jahrhunderts warnten unter harter
Bestrafung, die Buddafigur nicht zu verderben, das heibt, anders gesagt, daB die
buddhistischen Figuren oft zerstort wurden. Am 6. August 772 wurde der Bezirk von
Ise von einem groBen Taifun angegriffen. Damals empfand man das Ungliick als
Fluch des Mondgottes, der neben der Sonnengéttin in demselben Schrein verchrt
wurde, und entfernte den zugehorigen Tempel sofort weit vom Schrein weg.

Solchen kleinen Streitigkeiten zum Trotz zwischen Buddhismus und Shintoismus
errang der Buddhismus den Sieg, indem er den Shintoismus aber sorgfiltig bewahrte.
Wie oben bemerkt, mute man bis zum Ende des 10. Jahrhunderts warten, bis der
Buddhismus in Japan in die Herzen der allgemeinen Menschen eingedrungen war und
sie zu erldsen begann. 985 verfafite der Priester Gensin(942-1017) das Buch “Ojoyoshu
(fF2EE %) d.h. Ars moriendi, welches dem Publikum die richtige Weise zu sterben
lehrte. Genshin wurde damit der Begriinder der Sekte Jodoshu, némlich der Sekte von
Paradies. Seine Lehre fand zuerst unter den adeligen Anhiénger, dann allmihlich auch
in der unteren Klasse. Vor allem durch die Bemiihung von seinen zwei groflen
Nachfolgern, den Priestern Honen (1133-1212) und Shinran (1173-1262), wurde die
Lehre von Genshin vereinfacht und dem Publikum leichtverstidndlich. Erst jetzt konnte
der Buddhismus im Herzen der Japaner Wurzeln fassen, aber der Shintoismus blieb
nach wie vor und die beiden Iebten stark gemischt bis ins 19. Jahrhundert zusammen.

Japanische Kultur entstand, sei es Rechtswesen, Religion, bildende Kunst oder
Literatur w.a., durch den Vorgang der Assimilation bzw. Nationalisicrung der fremden
Vorbilder vom 11. Jahrhundert ab. Besonders zu betonen ist die Erfindung von Kana,
d.h. der Silbenschrift aus den chinesischen Buchstaben, nidmlich Kanji. Damit konnte
man nicht nur die japanische Sprache flieBend und genau transkribieren, sondern auch
den chinesischen Satz als jabanisch lesen, indem man zum Beispiel dem Zeitwort im
chinesischen Satz Kana beifiigt und es als japanisch flektiert. Diese ganz eigenartige
Lesart begann schon im 8. Jahrhundert.

Es gab zu dieser Nationalisierung einen groBien Anstof am Ende des 9. Jahrhunderts.
Das war die Aufhebung der offiziellen Sendung der Studenten nach China von 894.
Seit 607 sandte die japanische Regierung insgesamt zehnmal oder noch mehr Studenten
nach China, hauptsdchlich nach Tang, und dieses System des Studienaufenthaltes
dauerte etwa zweihundertdreiflig Jahre. Die letze Absendung fand 838 statt, aber schon
damals began das Kaiserreich Tang Kraft zu verlieren und die politische Situation von
China war so unstabil, daB die japanische Regierung sich endgiiltig entschied, das
System des Studienanfenthaltes in China einzustellen. Die Quelle ist versiegt, aber
bisher hat Japan vieles von China erlernt. Um das, was es hat, gut zu assimilieren, ist es
nicht schlecht, das Land abzushlieBen, so dachte die Regieruung bzw. der Vize-Kanzler
Michizane Sugawara, der ein groBer Gelehrte war.

Japan ist ringsum vom Meer umgeben und seine AuBenpolitik war stets einseitig oder



cinbahnartig und spontan. Wenn es ihm nétig war. 6ffnete Japan sich und wenn es nicht
giinstig war, schloss er sich fest ab. Japan hat sehr vieles und wichtiges von China
gelemt, aber ihm nichts zuriickgegeben. Die topographische Lage als Inselland im
Fernen Osten hat Japan zu einer Endstation der west-und ostasiatischen Kultur
gemacht. In jedem Herbst 6ffnet sich in Nara die Ausstellung der kaiserlichen Horte
von Shosoin, d.h. der Schatzkammer des Todaiji-Tempels. Die Horte wurden 756 nach
dem Tod Kaisers Shomu von seiner Witwe Kaiserin Komyoshi dem Tempel gestiftet
und bleiben heute fast vollstindig in situ bewahrt. 811, also fiinfundfiinfzig Jahre

danach, wurde das sogenannte Testament Karls des Groflen in Aachen geschrieben.

Ein Vergleich zwischen dem Vita caroli magni und dem ausfiihrlichen Inventar des

Shoesoin wire fiir jeden auslédndischen Gast sehr interessant, so glaube ich.
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